
Jídelní lístek
ChodDatum

Svačina Jogurt [7]02.01.2019
Večeře Krůtí maso s vejci, sýr tavený [7], housky [1,7,11], sirupStředa
Večeře2 Oplatka [1,3,5,6,7,8,11]

Snídaně Chleb [1], salám , perla [7], čaj ovocný03.01.2019
Dop. svač Šátečky [1,3,5,7,8], sirupČtvrtek
Polévka Krupicová s vejcem [1,3,9]
Oběd Čočka na kyselo [1], vejce vařená [3], okurka, čaj ovocný s 

bylinkami
Svačina Bulka se sýrem - crois. sýr. [1,7,11], mléko [7]
Večeře Bratisl. vepřová plec [1,7,9], houskové knedlíky [1,3,7,11], čaj
Večeře2 Banán

Snídaně Kaiserka [1,3], perla [7], sýr eidam [7], čaj s citronem04.01.2019
Dop. svač Rohlík graham [1,3], mléko [7]Pátek
Polévka Hov.pol. s těstovinou [1,3,9]
Oběd Kuřecí roláda, brambory [7], zeleninová příloha [9], vitamínový 

nápoj
Svačina Chleb [1], pomaz. z uzeného masa, sirup
Večeře Surimi salát s těstovinou [1,2,3,4], čaj
Večeře2 Piroh tvaroh, vanilka [1,3,7,8]

Snídaně Chleb [1], perla [7], vejce vařená [3], čaj ovocný05.01.2019
Dop. svač OvoceSobota
Polévka Česneková polévka [1]
Oběd Rizoto z vepřového masa [1,7,9], okurka, sirup
Svačina Koláč [1,3,5,7,8], čaj
Večeře Bramborový guláš [1,7], chleb [1]
Večeře2 Bulka s masem [1,3,7,11]

Snídaně Závin [1,3,7,8], kapučínek [7]06.01.2019
Dop. svač OvoceNeděle
Polévka Zeleninová polévka [9]
Oběd Kuře pečené [1,7], brambory [7], čaj
Svačina Chleb [1], máslo pomazánkové [7], zelenina, sirup
Večeře Obložený talíř [3,7], rohlíky [1,7,11], čaj
Večeře2 Oplatka [1,3,5,6,7,8,11]

Hmotnost porce odpovídá školním normám, podle stanovených koeficientů.

Přejeme vám dobrou chuť :) ZMĚNA  JÍDELNÍČKU  VYHRAZENA


